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L’atelier de soufflage de verre 
de Floriane TOURRILHES

 LAVAUSSEAU
Floriane TOURRILHES exerce le métier rare de souffleur 
de verre (en France, on comptait une soixantaine d’ateliers 
de souffleurs de verre en 2022). Floriane travaille deux 
techniques : le soufflage de verre à la canne de juin à mi-
novembre et le verre filé au chalumeau de novembre à 
avril.
Quelle que soit la période, vous pourrez donc la voir 
travailler le verre en fusion.
Visitez l’atelier en individuel ou en groupe, initiez-vous au 
travail du soufflage de verre avec Floriane. Elle vous offre 
de nombreuses possibilités pour découvrir la magie du 
verre en fusion. 

Survolez le Haut-Poitou en 
parapente avec Les Pitroux

 MASSOGNES
Les Pitroux vous invitent à prendre de la hauteur et à 
survoler le Haut-Poitou en parapente en treuil. Technique 
utilisée pour décoller dans les endroits avec peu de 
dénivelé. Le Haut-Poitou s’y prête à merveille ! 
En solo ou en biplace, venez tester cette activité à 
sensations.

Retrouvez toutes les coordonnées pages 17 et 34.
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Vous avez envie de changer d’air 
et vous prévoyez de séjourner en 
famille en Haut-Poitou ? 

Pour vous aider à organiser votre 
séjour, nous vous avons préparé 
une approche du Haut-Poitou en 
3 versions pour un séjour avec des 
enfants ! 

Prendre le temps de découvrir et 
d’écouter la nature en randonnant. 
Faire un retour dans le passé ou 
remonter le temps à la découverte 
de l’histoire et du patrimoine de nos 
villages. Sans oublier de faire la part 
belle à la gastronomie en partageant 
les spécialités du Haut-Poitou.

Week-end famille 
en Haut-Poit u

Le sentier des oiseaux
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  Le Haut-Poitou 
gourmand 

Le Haut-Poitou est également un territoire de saveurs. 
Dans la région, les agriculteurs et producteurs 
travaillent à l’éveil de vos papilles et partagent leur 
passion avec plaisir sur les marchés et/ou sur leur 
propriété. Partez à leur rencontre !

Plus d’informations page 18.

  Le Haut-Poitou 
nature 

Randonnez pour découvrir le Haut-Poitou. À pied ou à 
vélo, les paysages du Haut-Poitou vous offrent un véritable 
terrain de jeux : une nature qui s’observe et s’écoute, des 
paysages de plaines qui changent de couleurs au gré des 
saisons et des cultures, des coteaux vallonnés où la vigne 
s’agrippe, des marais et des rivières qui nous ressourcent, 
et la forêt qui nous apaise et nous murmure mille histoires.
En fonction de vos goûts ou de vos possibilités, faites votre 
choix parmi : 

•  La petite balade familiale en découvrant l’arboretum 
de Neuville-de-Poitou (4 km).

•  Tendez l’oreille et jouez sur le sentier des oiseaux à 
Chouppes (9 km).

•  Aventurez-vous dans les méandres de la Vallée de 
l’Auxance entrecoupés de “presqu’îles” étroites à 
Quinçay (18 km). 

Découvrez d’autres idées de randonnées page 28.
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   Le Haut-Poitou authentique 
Percez l’âme d’un territoire, en vous immergeant dans ses lieux de mémoire où le patrimoine révèle à lui seul bien des 
histoires et des légendes. Direction les villages de caractère du Haut-Poitou ! 

Mirebeau, ville fortifiée 
Sa position stratégique, située à mi-chemin entre Loudun 
et Poitiers, lui permit jadis de disposer d’un fort potentiel 
économique permettant à la ville de se développer. 
Dans cette ancienne cité fortifiée bâtie sur une motte 
féodale, une balade invite à découvrir son patrimoine : ses 
passages couverts, ses demeures bourgeoises, ses hôtels 
particuliers, ses édifices religieux…
Avec les enfants, vous pouvez aussi opter pour le parcours 
“Trop fortes ces Mirebalaises !” sur l’application gratuite 
de géocaching Tèrra Aventura (2,5 km). 

Deux visites guidées 
proposées :
• Mirebeau cité médiévale 
• Mirebeau et 
  ses personnages

Informations 
et réservations : 
09 88 33 86 46

Vouillé, village fleuri 
Commune dans laquelle il fait bon vivre, baignée par la 
rivière Auxance dans laquelle se reflète la porte d’entrée 
fortifiée de la ville, Vouillé est également connue pour être le 
lieu de la bataille dite de Vouillé qui vit la victoire des Francs 
de Clovis sur les Wisigoths d’Alaric II en 507.  

Pour découvrir Vouillé, nous vous proposons 
3 applications ludiques gratuites :  

•  L’application gratuite créée par des habitants 
passionnés “Vouillé découverte touristique”  : vous 
marchez dans les pas de nos ancêtres et découvrez 
l’histoire de Vouillé. 

•  Le parcours de l’application Tèrra Aventura “Sans 
Clo ni Vis…” permet également d’arpenter la cité en 
s’amusant (2 km). 

•  Baludik, une application permettant de découvrir 
Vouillé et ses puits. 

Plus d’informations pages 31 à 33.
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Se sentir
comme chez s i

Pour séjourner en Haut-Poitou, 
vous aurez l’embarras  du  choix en 
fonction de votre budget : campings, 
glampings, chambres d’hôtes, gîtes, 
châteaux ou encore hôtels. 
Le plus dur sera de choisir ! Et si vous 
êtes de passage en camping-car ou 
en véhicule aménagé, des aires de 
service et de stationnement sont à 
votre disposition sur le territoire.

Contactez l’Office 
de Tourisme 
pour trouver 
l’hébergement qui 
vous conviendra 
ou rendez-vous 
sur le site internet :
tourisme-hautpoitou.fr

Bienvenue à la Maison de Charlotte
Après dix années passées dans 
l’hôtellerie de luxe à travers la France, 
Charlotte  HUMBLOT et son conjoint 
Jérôme s’installent à Amberre en 
2020, avec la volonté d’ouvrir un 
gîte et des chambres d’hôtes, pour 
retrouver plus de proximité et de 
relations humaines. 
La Maison de Charlotte dispose de 
deux chambres d’hôtes et d’un gîte 
indépendant, avec une capacité 
d’accueil de 11 personnes au total.
Les hébergements sont ouverts 
toute l’année dans un cadre calme et 
verdoyant, idéal pour se ressourcer et 
se retrouver en famille ou entre amis. 
Gage de qualité, La Maison de 
Charlotte est classée 3 étoiles. 

Chaque matin, Charlotte vous 
accueille avec le petit déjeuner 
composé de pain frais, de fruits 
pressés et de produits locaux. Un 
repas, préparé par un traiteur, est 
également proposé sur réservation. 

www.la-maison-de-charlotte.com 
Tél. 07 60 33 97 49 
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Pendant votre séjour, remontez le temps en visitant des lieux de mémoire. Le patrimoine vous révélera 
à lui seul bien des histoires et des légendes. À la découverte des trésors cachés du Haut-Poitou ! 
Plongez dans l’histoire du Château 
de Montreuil-Bonnin, qui veille 
depuis le XIIIe siècle sur ses habitants 
et la vallée de la Boivre.
Témoin de l’architecture militaire 
médiévale, ce château-fort a joué 
un rôle défensif et économique 
de premier plan, de l’époque des 
Plantagenêts à celle des guerres de 
Religion.
Au fil des siècles, la forteresse a vu 
passer de nombreux personnages 
illustres tels que Richard Cœur de 
Lion, Aliénor d’Aquitaine, Saint-Louis 
ou encore Du Guesclin.

Les sites 
hist riques et 
le patrimoine

Château de Montreuil-Bonnin

Château de Montreuil-Bonnin
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Une exploration insolite sous terre 
sur le site des troglodytes de La Tourette 
Véritable patrimoine caché du Haut-Poitou, le site troglodytique de La Tourette à 
Saint-Martin-la-Pallu suscite l’interrogation. À l’origine, ce réseau de souterrains 
de l’époque médiévale était utilisé entre le IXe et le XVIIe siècle, principalement 
pour le stockage agricole. Le site compte 
une vingtaine de salles reliées par un réseau 
de galeries étendues sur plus de 180 mètres 
de long, avec différentes structures : silos, 
banquettes, mangeoire, ainsi qu’un curieux 
pigeonnier souterrain contenant près de 
500 boulins (trou pratiqué dans un mur de 
colombier et servant de nid aux pigeons). 
Cet ensemble rare témoigne de toute 
l’ingéniosité des hommes du Moyen Age, 
tout en nous rappelant la précarité de leur 
quotidien. Une visite bien singulière à faire 
dans le Haut-Poitou !

Coup de 
d’Adrien  
Conseiller en séjour
“Les troglodytes de la Tourette, un des endroits les plus insolites du territoire, conservé et mis en valeur par des bénévoles passionnés qui partagent leurs connaissances et leurs découvertes au travers de visites guidées.”

Que vous soyez amateur d’histoire, 
d’architecture ou simplement en 
quête de tranquillité, le château de 
la Motte à Chalandray saura vous 
séduire. Ne manquez pas l’occasion 
de découvrir ce trésor historique et 
de remonter dans le passé fascinant 
du Poitou. 

Et si vous transformiez votre périple 
en voyage exceptionnel ? Pour 
cela, rien de tel qu’une expérience 
extraordinaire  : en passant une 
nuit dans un château. Vivez seul, 
en couple ou en famille un moment 
inoubliable au château d’Avanton 
ou encore au château de Rochefort 
à Mirebeau.

Château de la Motte Château d’Avanton
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Le site archéologique 
des T urs Mirandes

Voyager à travers le temps, explorer les vestiges du passé et éveiller la curiosité des plus jeunes 
tout en s’amusant, voilà ce que propose le site des Tours Mirandes.  
Ce lieu de mémoire se réinvente pour 
offrir des expériences ludiques et 
pédagogiques aux petits et grands.

Cette agglomération gallo-romaine 
s’est développée durant les trois 
premiers siècles après J.-C. sur une 
surface d’environ 70 hectares à son 
apogée. Elle s’organisait autour de 
deux vastes esplanades dominées à 
l’Ouest par un sanctuaire accueillant, 
entre autres, un imposant temple 
circulaire et un théâtre à l’Est. Les 
quartiers Nord et Sud étaient en 
partie constitués d’habitats. 

Découverte au XIXe siècle, cette 
agglomération, dont on ignore 
encore le nom antique, a fait l’objet 
de premières campagnes de fouilles 
au début des années 1960, grâce au 
Colonel Charles POTUT. Celles-ci 
vont se succéder pendant plusieurs 
décennies. 
L’agglomération antique était 
richement décorée : de nombreux 
fragments de statues ont été 
découverts ainsi que des marbres 
décoratifs provenant de tout 
l’Empire romain. Certains éléments 
sont visibles dans l’espace muséal 
du site accessible lors des visites 
guidées. 

12



Le site est ouvert 
toute l’année 
en visite libre 
pour découvrir 
les vestiges 

  Pendant les vacances scolaires, des 
animations autour de l’archéologie 
et de l’Antiquité sont proposées. 
L’été, des visites guidées sont 
organisées autour de l’esplanade 
et vous permettent d’accéder 
aux belvédères pour prendre de 
la hauteur sans oublier l’espace 
musée où sont exposées différentes 
pièces issues des fouilles.

  Moment fort de ce site, la Soirée 
Antique, prévue le 13 juillet 2024. 
Dès 15h, différentes animations 
pour petits et grands autour de 
l’Antiquité se dérouleront. Le soir, 
les visiteurs pourront partager un 
moment de convivialité grâce aux 
foodtrucks présents ou au cochon 
grillé. À la nuit tombée, un spectacle 
de feu émerveillera toute la famille 
et sera suivi d’un feu d’artifice. 

Nouveauté 2024 
Partez à la découverte du 
site archéologique grâce au 
numérique  ! À l’aide d’une 
tablette, vous pourrez percer les 
secrets de la cité gallo-romaine : 
8 étapes incluant des vidéos 
avec des représentations en 
3D. L’application propose une 
interface “accessibilité” pour le 
public en situation de handicap.
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Expériences 
F mille

“Expériences Famille” est 
une marque touristique de la 
Vienne regroupant plus d’une 
vingtaine d’activités ludiques 
à partager en famille. Séjours 
insolites, jeux et enquêtes, 

défis sportifs, aventures, découvertes natures ou 
culturelles… “Expériences Famille” ce sont des 
activités pour tous les goûts et toutes les envies !
Activez le mode “Expérience Famille” et découvrez le 
Haut-Poitou avec Tit’Evad !
Le parcours d’énigmes “Noblesse et déclin à Chéneché” est 
une activité pour toute la famille, associant une balade en 
pleine nature (environ 4,5 km) avec des énigmes. Il reprend 
les approches classiques des escape games (cadenas, 
codes secrets...) et nécessite une bonne communication au 
sein de l’équipe.
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Relevez le défi !
Plongez au cœur du XVe siècle et 
faites la connaissance de Gaultier, 
héritier de Chéneché.
“Dépossédé de ses biens par le 
terrible Gilles de Rais, il dissimule 
quelque part dans le village des 
documents prouvant ses droits qui 
n’ont jamais été découverts !
Parcourez les rues de Chéneché et 
la campagne environnante sur les 
traces de Gaultier, afin de résoudre 
les énigmes qu’il a laissées et percez 
le mystère de sa naissance.”
Amusez-vous et découvrez quelques 
événements méconnus de l’histoire 
et du patrimoine de ce petit village, 
afin de retrouver les documents 
disparus depuis des siècles !

titevad86@gmail.com 
www.titevad.fr
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Châteaux 
Château d’Avanton 
5 place de l’Église 
AVANTON 
05 49 60 23 13 
www.chateaudavanton.com 

Château de Montreuil-Bonnin 
Rue du Château - Montreuil-Bonnin 
BOIVRE-LA-VALLÉE 
06 45 10 65 04 
wwww.chateaumontreuilbonnin.fr 

Château de Cherves 
2 place de l’Église 
CHERVES 

Château de Chiré-en-Montreuil 
2 bis rue Moulin Rochefort 
CHIRÉ-EN-MONTREUIL 
05 49 51 84 50 

Château de Coussay 
Allée du Cardinal 
COUSSAY 
www.chateaudecoussay.fr 

Le Logis de Pré Bernard 
QUINÇAY 
06 52 01 60 68 

Circuits de visite 
Mirebeau - Les clés de la ville  
Office de Tourisme 
21 place de la République 
MIREBEAU 
09 88 33 86 46 

La bataille de Vouillé et le vieux 
bourg médiéval 
Association Vouillé et son Histoire 
VOUILLÉ 
06 75 91 43 19 / 06 08 22 03 24 
www.507vouillelabataille.com 

À la découverte de Vouillé  
Office de Tourisme 
1 rue Clovis 
VOUILLÉ 
05 49 51 06 69 

Carnet d’ dresses 
patrimoine 
& artisans créateurs

©
Sp

he
riq

ue
 O

liv
ie

r B
er

ti
n

16



Sites historiques 
Moulin et ferme 
culturelle de Cherves 
7 rue de la Mairie 
CHERVES 
05 49 51 06 87 / 05 49 51 58 55 
www.gensdecherves.free.fr 

Les cavernicoles 
de Luché 
Site troglodytique 
9 route de Luché - Hameau 
de la Tourette - Varennes 
SAINT-MARTIN-LA-PALLU 
06 84 79 67 12 

Les Troglodytes 
de la Tourette 
4 route de Luché  
Hameau de la Tourette - 
Varennes 
SAINT-MARTIN-LA-PALLU 
06 33 71 88 72

Les Tours Mirandes 
Site archéologique 
gallo-romain 
Vendeuvre-du-Poitou 
SAINT-MARTIN-LA-PALLU 
06 75 34 56 50

Artisans & expositions 
Atelier GMP Lutherie 
7 rue de l’Ancienne Poste 
AYRON 
06 11 19 31 24 
www.gmp-lutherie.fr 

Floriane TOURRILHES  
Souffleuse de verre 
7 rue de l’Église - Lavausseau 
86470 BOIVRE-LA-VALLÉE 
06 64 15 91 54 
www.florianetourrilhes.com 

Atelier Ronde de Cuir 
7 Grand Rue - Lavausseau 
BOIVRE-LA-VALLÉE 
06 61 48 77 32 

Atelier Mille Bulles 
7 rue du Grand Fond 
CHAMPIGNY-EN-ROCHEREAU 
06 51 04 60 21 
www.mille-bulles.fr 

Exposition 
Moto Vélo Rétro 
1 bis rue de Cissé 
NEUVILLE-DE-POITOU 
06 86 72 68 43 

Patrick PENAUD  
Luthier 
32 bis rue Armand Caillard 
NEUVILLE-DE-POITOU 
05 49 54 46 63 
www.penaud-luthier.fr 

Medhi RIGAUD 
Luthier 
2 rue des Côteaux - Masseuil  
QUINÇAY  
06 20 65 10 66 
www.medhi-rigaud.fr  

Senteurs et Lumière 
2 Allée des Champs Garaud - 
Varennes 
SAINT-MARTIN-LA-PALLU 
06 89 71 16 46
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Saveurs & spécialités 
du Haut-Poit u 

Territoire de saveurs, succombez aux 
immanquables produits du Haut-Poitou 
Le canard
Même si tout de suite vous n’associez 
pas le Haut-Poitou au canard, sachez 
que la Maison Mitteault, implantée 
depuis plusieurs générations sur 
notre territoire, est l’un des très rares 
producteurs de foie gras français 
à maîtriser la totalité de la chaîne 
de fabrication. La Maison Mitteault 
produit un foie gras de qualité, alliant 
saveur et authenticité. Il en va de 
même de ses magrets, confits, pâtés 
et autres plats cuisinés, préparés 
selon des recettes artisanales. 
Vous laisserez-vous tenter ?

Le melon IGP*

Parmi les produits locaux à ne 
pas manquer, vous trouvez, 
dans toute la région, le melon 
du Haut-Poitou. Quatorze 
producteurs consacrent leurs 
meilleures parcelles argilo-
calcaires à la production d’un 
fruit parfumé, juteux et sucré. 
Excellent pour les pique-
niques estivaux ! 

* Indication Géographique 
Protégée
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Les fromages 
Notre spécialité : les fromages au lait 
de chèvre et plus particulièrement le 
savoureux Chabichou, protégé par 
une AOC*. 
Dans le Haut-Poitou, direction la 
fromagerie Turpeau ou la ferme de 
la Bonnellerie pour la visite de fermes 
authentiques. Vous y découvrez 
toutes les étapes de la fabrication 
des fromages et pouvez même 
assister à la traite des biquettes. 
*Appellation d’Origine Contrôlée

Les vins 
Laissez-vous tenter par la gamme 
variée de vins blancs, rosé et rouges. 
Pour cela, cap sur les vignobles de 
l’AOC Haut-Poitou, les vins de la 
région sont généralement fruités. Ils 
s’associent aussi bien à la cuisine du 
terroir qu’à des mets exotiques. De 
nombreux domaines ouvrent leurs 
chais à la visite et à la dégustation. 
Il serait dommage de ne pas pousser 
leur porte !

La bière du Poitou
Les brasseries artisanales se 
développent en France et le Haut-
Poitou ne fait pas exception !
Découvrez la diversité de nos 
brasseurs : l’incontournable Brasserie 
de Bellefois à Neuville-de-Poitou, la 
jeune Brasserie X Poitou à Vouillé ou 
le brassage amateur de l’Association 
la Paluche à Saint-Matin-la-Pallu 
(Vendeuvre-du-Poitou). 
Goûtez les bières des brasseurs du 
Haut-Poitou ! 
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Le Broyé du Poitou
Le Broyé est une grande galette 
croustillante et fondante. Ce biscuit 
était préparé dans les fermes de la 
région et se partageait pour toutes 
les occasions. Il doit son nom à la 
façon dont il est servi : on tapait en 
son centre, d’un grand coup de poing 
pour en faire des morceaux. Une 
tradition qui se perpétue jusqu’à ce 
jour !
Comme toute recette régionale, 
chaque famille détient sa propre 
touche qui se transmet de génération 
en génération. Celle-ci est l’une des 
madeleines de Proust des Poitevins ! 
Cette galette est vraiment simple à 
préparer ; nous vous partageons la 
recette en page suivante.
Si vous n’avez pas l’âme d’un cuisinier, 
retrouvez ce délicieux gâteau dans 
les boulangeries, les pâtisseries, les 
magasins… du territoire. 

L’huile de noix 
La culture des noyers et la fabrication 
d’huile de noix sont des traditions 
de notre territoire. L’huile de noix 
dégage un goût intense de toasté. 
Le parfum subtil et le goût très fin 
des cerneaux de noix se distinguent 
ensuite et s’affirment au palais.
Goûtez cette spécialité en visitant 
l’huilerie de Neuville. 
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Broyé du Poitou
Pour le préparer, rien de très compliqué !

La recette de l’équipe

Ingrédients :

• 335 grammes de farine

• 150 grammes de sucre

• 200 grammes de beurre coupé en petits morceaux

• Une pincée de sel

• 1 œuf (le blanc dans la pâte et le jaune pour le dorage)

Sortez le beurre pour qu’il ramollisse. Munissez-vous 

d’un grand moule en tôle de 30 centimètres, ou d’une 

feuille de cuisson, et préchauffez le four à 200°C.

Dans un saladier, mélangez tous les ingrédients 

(sauf le jaune d’œuf).

Pétrissez pour obtenir une pâte homogène, puis étalez 

la préparation dans votre moule ou directement sur la 

feuille de cuisson si vous vous sentez à l’aise pour faire 

un beau gâteau rond. Faites ensuite des traits avec 

une fourchette pour décorer votre Broyé. À l’aide d’un 

pinceau de cuisine, dorez votre préparation avec le 

jaune d’œuf et mettez au four. Entre 20 et 25 minutes 

plus tard, il est prêt !
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À la rencontre d’Émilien RETAILLEAU, éleveur de chèvres situé à Chalandray à la limite des Deux-Sèvres.  
Émilien RETAILLEAU, originaire de 
Vendée, a commencé son parcours 
professionnel par des études de 
protection de l’environnement, 
et technicien du bocage. Il s’est 
naturellement orienté vers une 
agriculture responsable en circuit 
court. Il a choisi l’élevage de chèvres 
poitevines, une race rustique, faisant 
partie, comme son nom l’indique, du 
patrimoine local. 

De la production de fourrage à 
la transformation des chèvres 
de réforme, en passant par la 
production de fromages au lait 
cru, en allant chez Émilien c’est la 
garantie de trouver des produits BIO 
100 % locaux.  
La totalité du lait de son cheptel de 
50 chèvres est transformée sur place 
en fromages de différentes formes : 
chabis, crottins, palets natures et 
aromatisés, frais ou 
affinés, faisselles.  

Vous pouvez retrouver ses produits 
dans différents points de ventes : 
•  Vente directe à la ferme : 

le mercredi de 17h30 à 19h 
•  Marché de Quinçay : 

le vendredi de 16h30 à 19h 
•  Marché d’Ayron : 

le samedi de 9h à 12h30 
•  Spar 47 Route de Poitiers  

à Chalandray : 
du lundi au samedi 7h15 - 19h30 
et le dimanche 9h - 12h30

La Ferme 
de la B nnellerie 
à Chalandray

Visites sur rendez-vous, 2b route des Belletières, 86190 Chalandray 
Tél. : 06 03 90 03 25 • fermedelabonnellerie@ecomail.fr  

 www.facebook.com/Bonnellerie 
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Marchés 
du territ ire
Retrouvez les Marchés du Haut-Poitou
Venez à la rencontre des commerçants, producteurs et artisans locaux du Haut-
Poitou ! Dans une ambiance conviviale et animée, rendez-vous dans les nombreux 
marchés hebdomadaires organisés sur le territoire pour dénicher des produits 
frais de saison. Profitez des différentes saveurs et senteurs des 
étals des marchés et goûtez aux spécialités du Poitou.

 Amberre : Vendredi 17h - 20h, Place de la Mairie 
 Ayron : Samedi matin 9h - 12h, Place du bourg
 La Chapelle-Montreuil : Jeudi 9h - 12h, Place de l’Eglise  
 Latillé : Dimanche 9h - 13h,< Sous les halles 
  Mirebeau : Mercredi et samedi 8h - 13h, Place de la 
République 

  Neuville-de-Poitou : Jeudi et dimanche 8h - 13h,  Place 
Joffre 
  Quinçay : Vendredi 16h30 - 19h, Parking du complexe 
polyvalent 
 Vouillé : Mercredi et samedi 8h - 13h, Centre-ville - Rue Clovis

Coup de  de Maryse  Conseillère en séjour“Je trouve le marché de Neuville-de-Poitou très agréable ! On y rencontre les producteurs locaux avec qui, au fil des années, on tisse des liens. Le dimanche dès les beaux jours, c’est un lieu de rencontres et de partages en famille ou entre amis.”
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Aurélien VALTON, boulanger, pâtissier, chocolatier 
du Fournil de Bellefois
Quel est votre parcours 
professionnel ? 
J’ai fait un apprentissage au CFA 
de Chantejeau à Poitiers puis un 
BEP pâtisserie en 2001 et mention 
chocolatier en 2003. J’ai été 
ouvrier pâtissier jusqu’en 2008 
dans l’entreprise familiale. Je me 
suis installé à Bellefois (Neuville-de-
Poitou) en 2009 avec ma femme. 
Participation en 2015 à l’émission de 
la meilleure boulangerie de France.

La boulangerie une histoire de famille ?
Oui, originaire de la banlieue 
parisienne, je suis arrivé à Jaunay-

Marigny en 2000 suite à l’installation 
de mes parents dans la boulangerie 
du village.

Depuis quand le fournil existe-t-il ?
Nous avons repris le Fournil de 
Bellefois en février 2009. Il avait été 
créé en novembre 2008 par Pascal 
POUILLY, le créateur de la Brasserie 
de Bellefois.

Vous travaillez en couple, comment 
sont répartis les rôles ?
Ma femme gère la partie vente et je 
m’occupe de la partie production.

Combien de personnes compte 
l’équipe du fournil ? 
Nous avons démarré notre activité à 
3 (ma femme, un boulanger et moi) 
et nous sommes aujourd’hui 14 dans 
l’équipe, en comptant les apprentis.

Renc ntre 
Le Fournil de Bellefois 
Boulangerie - pâtisserie - chocolaterie 
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Le Fournil de Bellefois est avant tout 
une boulangerie mais est-ce que 
la partie chocolaterie est venue en 
second ou dès le départ ? 
Pâtissier de métier, nous avons dès le 
départ développé en premier le côté 
pâtisserie, chocolaterie et confiserie. 
Nos activités principales en termes 
de chiffre d’affaires sont par ordre 
croissant : pâtisserie, snacking et 
boulangerie.

Travaillez-vous en solo sur la partie 
chocolaterie ?
Nous sommes 6 à travailler dans le 
labo de pâtisserie. Chaque personne 
est formée pour être polyvalente 
sur tous les postes : pâtisserie, 
viennoiserie, chocolaterie, confiserie 
et traiteur.

Comment travaillez-vous 
le chocolat ? 
Nous recevons nos chocolats 
en pistoles. À nous ensuite de le 
transformer pour en faire des 

bonbons (praliné, ganache…), 
des tablettes ou des montages en 
chocolat sur différents thèmes.

Combien de temps vous faut-il 
pour réaliser vos différents 
chocolats en périodes de 
forte activité comme les fêtes 
(Noël, Pâques) ? 
Chaque création est issue de 
nombreux essais avec l’équipe avant 
de lancer la production. Notre but 
est d’allier la rapidité d’exécution et 
la qualité visuelle afin que le produit 
plaise aux clients.

Quelles sont vos sources 
d’inspirations pour vos créations ?
L’échange dans l’équipe entre 
pâtissiers et les réseaux sociaux 
principalement, mais aussi nos 
enfants !

Le Fournil de Bellefois
4 place de la liberté
86170 Neuville-de-Poitou

 Le fournil de bellefois
 f.bellefois
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Restaurants 
La Crée’Pierre   
Crêperie 
17 route de Richelieu 
AVANTON 
05 49 18 92 27 

Restaurant du Centre 
Cuisine traditionnelle 
11 route de Parthenay 
AYRON 
05 49 60 03 62

Le Montbeil 
Cuisine traditionnelle 
3 route de la forêt - Benassay 
BOIVRE-LA-VALLÉE 
05 49 45 26 12 / 06 58 92 59 66 

Chez S.A.M 
Cuisine traditionnelle 
1 place de l’Église 
La Chapelle-Montreuil 
BOIVRE-LA-VALLÉE 
05 49 01 76 62 

La Brasserie du Lavoir 
Cuisine traditionnelle 
2 rue du Lavoir 
Montreuil-Bonnin 
BOIVRE-LA-VALLÉE 
05 49 43 54 63 

Chez PAPA 
Restauration rapide 
58 route de Poitiers 
CHALANDRAY  
06 22 93 49 77

Bar Restaurant du Centre 
Cuisine traditionnelle 
18 route de l’Église 
CHALANDRAY 
05 49 51 17 92 

L’Auberge 
de la Cour d’Hénon 
Cuisine traditionnelle 
2 avenue de la Communauté 
Économique Européenne 
CISSÉ 
05 49 51 63 33    
auberge-cour-henon86.fr 

Au Feu de Bois  
Pizzeria  
17 La Folie Poisson 
CHOUPPES 
09 52 73 55 42 

La Promenade
Cuisine traditionnelle
2 Place du Mail
MIREBEAU
05 49 56 69 60

MirebO’Kebab  
Restauration rapide 
16 place de la République 
MIREBEAU 
07 72 11 08 80 

La Table de Bellefois 
Cuisine traditionnelle 
51 route de Clan 
NEUVILLE-DE-POITOU 
05 49 59 40 32 
latabledebellefois.com 

La Rencontre 
Cuisine traditionnelle 
7 avenue de Saumur 
NEUVILLE-DE-POITOU 
05 49 54 17 14 

Le Sanglier qui Fume 
Cuisine traditionnelle 
22 place Joffre 
NEUVILLE-DE-POITOU 
05 49 51 21 18 

L’Épisode Gourmand
Restauration rapide 
1 rue du Sergent Bangoura Moridé 
NEUVILLE-DE-POITOU 
09 73 59 66 01 

Tart O Pizz 
Pizzeria 
13 place Joffre 
NEUVILLE-DE-POITOU 
09 53 57 38 18 / 06 09 18 65 03 

Carnet d’adresses 
restaurants, bars 
& pr duits locaux 
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Star Kebab 
Restauration rapide 
7 place Joffre 
NEUVILLE-DE-POITOU 
05 49 42 76 43 

CALM - Comme à la maison  
Restauration traditionnelle 
67 route de Clan 
NEUVILLE-DE-POITOU 
07 68 96 23 57 
calm-neuville.fr 

Pizza WiWi 
Pizzeria 
3 bis rue des Quintus 
QUINÇAY 
05 49 51 41 16 

Auberge de Vindobriga 
Cuisine traditionnelle 
20 place Raoul Péret 
Vendeuvre-du-Poitou 
SAINT-MARTIN-LA-PALLU  
05 49 42 89 98 

Les Quatre Saisons
Pizzeria 
14 place Raoul Péret 
Vendeuvre-du-Poitou 
SAINT-MARTIN-LA-PALLU 
09 72 96 09 83

La Tour d’Abain 
Cuisine traditionnelle 
2 rue de la Gannerie 
86110 THURAGEAU 
05 49 57 29 97 

Carnet de Voyage 
Cuisine du monde 
18 rue du Lac 
VOUILLÉ 
05 49 50 25 22 

Le Cheval Blanc 
Cuisine traditionnelle 
3 rue de la Barre 
VOUILLÉ 
05 49 51 81 46 
cheval-blanc-clovis.fr 

Le Château de Périgny 
Cuisine gastronomique 
40 rue des Coteaux - Traversonne 
VOUILLÉ 
05 49 51 80 43 
www.chateau-perigny.com 

Pizz N’Fouée 
Pizzeria 
4 bis rue des entrepreneurs 
VOUILLÉ 
05 49 50 46 65 

Les Wisigoths 
et Le Vercingétorix  
Crêperie et brasserie 
16 rue Gambetta 
VOUILLÉ 
05 49 56 97 25 

La Partenza 
Pizzeria 
34 rue du Lac 
VOUILLÉ 
05 49 01 35 29 

Le Summer  
Restauration rapide 
2 rue des Entrepreneurs 
VOUILLÉ 
05 17 84 12 61 
le-summer-vouille.eatbu.com 

Le Bistrot du Village
Cuisine bistrot, pizzeria 
et spécialités albanaises  
9 place de l’Église 
VOUILLÉ 
05 49 43 46 04 
bistrotduvillage.sumupstore.com

Bars  
& salons de thé 
Le Théâtre des Jeux 
Bar à jeux 
1 rue de la Guinterie 
CHIRÉ-EN-MONTREUIL 
05 49 51 47 63 
06 60 97 36 77 

Senteurs des Mets 
Salon de thé 
5 place Denfert Rochereau 
MIREBEAU 
05 49 39 47 34 

Pictavino 
Cave bar à vin 
1 boulevard Gambetta 
NEUVILLE-DE-POITOU 
05 16 83 24 20 

Les Délices d’Alia 
Salon de thé 
3 rue Victor Hugo 
NEUVILLE-DE-POITOU 
05 49 54 51 66 

Coup de  de Léa   Conseillère en séjourLe Bistrot du Village
“Un restaurant avec une petite salle mais qui est pleine de charme. Le rapport qualité/prix est excellent. Le contenu est aussi beau que le contenant avec un brin d’originalité. Les produits sont frais et la cuisine est faite maison. Un vrai plaisir pour les papilles !”
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Randonner pour découvrir le Haut-Poitou 
Parmi les itinéraires les plus connus, vous trouvez : 

Le chemin de Saint-Martin
Ce parcours reliant Candes-
Saint-Martin à Ligugé, long de 
170 km, traverse la campagne du 
Haut-Poitou, à la découverte des 
villages et de leurs patrimoines. 
Il retrace l’épopée de Saint Martin, 
évangélisateur et évêque de Tours. 

La randonnée 
des oiseaux de Chouppes
Balade familiale par excellence, 
ce parcours de 9 km, soit environ 
2h30 de marche, à travers champs 
et forêts, dévoile, entre autres, 
les secrets d’un moulin cavier. Des 
panneaux explicatifs donnent toutes 

les clés pour reconnaître les oiseaux 
locaux. Saurez-vous distinguer le 
chant de la mésange bleue de celui 
de la caille des blés ? 

Sp rt 
& nature

Moulin Cavier - Chouppes
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Piscines 
Un petit plongeon ça vous dit ? 
Le territoire du Haut-Poitou est 
doté de 3 piscines :

•  La piscine intercommunale à 
Neuville-de-Poitou, ouverte de 
mars à octobre (bassin nordique)

•  La piscine intercommunale à 
Latillé, couverte et ouverte toute 
l’année.

•  La piscine municipale de Vouillé 
ouverte en juillet et août.Tèrra Aventura

Plusieurs parcours vous emmènent à 
travers les villages de charme, pour 
vous révéler leurs secrets. Vouillé, 
Mirebeau, Ayron ou encore Cherves.
Plus d’informations page 33.

Découvrez la forêt domaniale de 
Vouillé-Saint-Hilaire
Si vous avez des enfants, optez pour 
le parcours interactif et ludique “Sur 
la piste de Merveille”. 

Parcours vélo et fromages 
Le Département de la Vienne propose quatre boucles à l’attention des 
cyclotouristes et deux itinéraires VTT qui représentent 285 km. Au plus près 
des territoires, ces itinéraires cyclables associent découverte du patrimoine 
bâti et paysager et découverte des terroirs au cœur desquels s’inscrivent les 
producteurs locaux de la Vienne.

Promenade en Haut-Poitou
Cette boucle de 48 km propose une 
promenade dans la plaine du Haut-
Poitou. L’occasion d’apercevoir, dans 
le cadre de ce site classé Natura 
2000, des outardes canepetières 
entre deux étapes gourmandes avec 

les incontournables fromages de 
chèvres poitevins.
Toute l’information sur :  
tourisme-vienne.com/webzines/
rando-velo-fromages

Sentier des oiseaux - Chouppes
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Plans d’eau et zone humide
Cadre idéal pour vivre un moment 
convivial entre amis ou en famille le 
temps d’un pique-nique, les plans 
d’eau du territoire sont également 
des lieux prisés des pêcheurs 
détenteurs d’une carte annuelle ou 
journalière de pêche.

Plan d’eau de Fleix à Ayron
Aire de jeux et de pique-nique, pêche 
2e catégorie, toilettes.

Étang des Prés de la Chapelle 
à La Chapelle-Montreuil 
(Boivre-la-Vallée)
Aire de jeux et de pique-nique, 
terrain de tennis, pêche 2e catégorie. 
1 ponton PMR.

Étang du Roy à Montreuil-Bonnin 
(Boivre-la-Vallée)
Aire de jeux et de pique-nique, pêche 
1re catégorie. 1 ponton PMR.

Étang de Mercure à Massognes
Aire de jeux et de pique-nique, terrain 
de pétanque, pêche 1re catégorie. 
Renseignements sur les parcours 
de pêche, la réglementation 
et l’acquisition d’une carte de 
pêche auprès de la Fédération 
Départementale de la Pêche 
www.peche86.fr

Zone humide du Pré Bouchet 
à Quinçay
Explorez ses panneaux pédagogiques 
pour découvrir la faune et la flore 
typiques de ces espaces naturels.

Étangs de Saint-Martin à Varennes 
(Saint-Martin-la-Pallu)
Aire de pique-nique, pêche, 1 ponton 
PMR, toilettes PMR. Renseignements 
sur l’acquisition d’une carte de pêche 
et la réglementation de pêche auprès 
de l’association de pêche des étangs 
de Saint-Martin au 06 98 67 10 26.

Étangs de Saint-Martin

Étangs de Saint-Martin

Plan d’eau de Fleix

Étang Mercure
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Applications 
numériques 
t urisme 2.0

Vous voulez découvrir le Haut-Poitou de façon ludique avec vos enfants, ne cherchez pas bien loin, 
sortez votre téléphone mobile de votre poche, téléchargez ces applications et partez pour l’aventure.

Baludik
Balades et jeux de pistes numériques au service du territoire.
Vouillé - Sur la piste des puits - Parcours de 4 km- durée de 2h
Itinéraire bis pour les personnes à 
mobilité réduite ou les familles avec 
poussette.

“Lorsqu’ils étaient enfants Clovis 
et ses amis ont caché une boîte à 
souvenirs entre les pierres d’un puits 
du village de Vouillé.

Aujourd’hui Clovis aimerait la 
retrouver pour la montrer à sa fille 
Clotilde, mais il ne se souvient plus de 
quel puits il s’agissait…”

Partez à l’aventure à travers Vouillé 
et menez l’enquête en compagnie de 
Clovis et Clotilde pour retrouver la 
fameuse boîte à souvenirs.
1 -  TÉLÉCHARGEZ L’APPLICATION 

MOBILE.
2 -  SÉLECTIONNEZ VOTRE 

PARCOURS.
3 -  PARTEZ À L’AVENTURE !
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Sur la piste de Merveille
Application proposant une découverte nouvelle de la forêt interactive 
et ludique.

Forêt domaniale 
de Vouillé-Saint-Hilaire 
Parcours de 2 km - Durée de 1h
Aidez la Fée Merveille à retrouver 
sa taille normale en collectant les 
morceaux de parchemins magiques 
cachés dans la forêt. 
Profitez de ce parcours familial grâce 
aux ateliers ludiques, informatifs et 
artistiques proposés au cours d’une 
chasse aux trésors aux côtés de la 
Fée Merveille. Les enfants l’aideront à 
reconstituer son herbier en récoltant 
les indices disséminés dans la forêt, et 
apprendront ainsi à mieux connaître 
et comprendre 
la forêt.

Vouillé découverte 
touristique
Revivez les moments phares de 
l’histoire de Vouillé en téléchargeant 
l’application mobile gratuite 
“Découverte touristique du bourg”, 
créée par l’Association “Vouillé et son 
histoire”. Le départ du parcours se 
fait depuis la place François Albert.
Pour protéger le vieux bourg et 
empêcher les Anglais de pénétrer 
dans la ville, des fortifications ont 
été construites au XVe siècle. De 
ces remparts, il ne reste aujourd’hui 
qu’une porte d’entrée qui abrite la 
mairie. Observez les vitraux modernes 
de l’église Sainte-Radegonde, 
reconstruite il y a environ 150 ans. 
À l’intérieur, attardez-vous sur les 
panneaux relatant l’histoire de cette 
reine des francs. Devenue religieuse, 
elle a fondé l’un des premiers 
monastères féminins d’Occident, 
l’abbaye Sainte-Croix de Poitiers.

Lors de votre balade, vous croiserez 
également le pigeonnier aux 
1650  boulins (trou pratiqué dans un 
mur de colombier et servant de nid 
aux pigeons) datant du XVIIe siècle, 
situé dans les rues basses du village. 
Ce monument a été restauré par 
la commune, au cours des années 
1990-2000.
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Tèrra Aventura
Découvrez le Haut-Poitou et le géocaching, en plongeant dans un univers captivant. 
Des QR codes sont dissimulés dans la nature. Le but ? Trouver leurs emplacements et les trésors qu’ils permettent 
de découvrir !

Dans les caches de Tèrra Aventura, 
vivent les Poï’z, des petits personnages 
au caractère bien trempé, à 
débusquer grâce aux QR codes à 
flasher à la fin des parcours.
1 -  TÉLÉCHARGEZ L’APPLICATION 

MOBILE.
2 -  CHOISISSEZ VOTRE PARCOURS.
3 -  PARTEZ À L’AVENTURE !

En 2024, ce sont 4 circuits qui vous 
attendent en Haut-Poitou :
•  Sans Clo ni Vis… à Vouillé :  parcours 

de 2 km sur la thématique “points 
de vue et nature”

•  Trop fortes ces Mirebalaises  ! 
à Mirebeau : parcours de 2,5 km 
sur la thématique “histoire et 
monuments”

•  Zahan, sors de ta coquille ! à Ayron : 
parcours de 4 km sur la thématique 
“animaux”

•  Gargantua vous rend Cherves !  
à Cherves : parcours de 2,5 km sur 
la thématique “savoir-faire”

Bonus : sites préservés
Respect et préservation de 
l’environnement sont des valeurs 
essentielles de Tèrra Aventura. 
Les aventuriers éco-responsables 
ayant ramassé puis déposé dans un 
collecteur les déchets rencontrés 
sur leur passage se verront 
récompensés.
Présentez-vous dans les antennes 
de Mirebeau ou Vouillé avec une 
preuve en image de votre geste 
éco-citoyen, pour repartir avec 
Zécolo !
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Piscines 
Piscine intercommunale 
à Latillé
Rue du Gymnase   
LATILLÉ 
05 49 50 76 34 
www.cc-hautpoitou.fr

Piscine intercommunale 
à Neuville-de-Poitou
1 bis rue de Cissé 
NEUVILLE-DE-POITOU 
05 49 50 76 34  
www.cc-hautpoitou.fr

Piscine municipale 
à Vouillé
Chemin de la Piscine  
VOUILLÉ  
05 49 51 90 10  
www.vouille86.fr

Activités 
de loisirs 
Poney Club du Petit Bois 
La Caillère   
AYRON  
05 49 39 23 60 / 06 22 54 14 54  
www.poney-club-ayron.fr 

Les Pitroux
Club de parapente Jarzay
MASSOGNES  
06 12 11 86 03 / 06 33 58 07 29 
www.parapentepoitou.fr 

Montgolfière Sensation
8 route de Champigny
MIREBEAU
06 09 93 95 40
www.montgolfiere-sensation.com 

Les cavaliers du centre 
de loisirs Petite Rivière 
8 rue des Deux Rivières 
Blaslay 
SAINT-MARTIN-LA-PALLU  
06 34 90 15 31  
www.petiteriviere.fr 

“Sur la Piste de Merveille” 
en Forêt domaniale de 
Vouillé  Saint-Hilaire
Parking du Bois aux Clercs  
VOUILLÉ 
05 49 51 06 69 
 

Étangs 
et plans d’eau 
Plan d’eau de Fleix  
RN 149 
AYRON 

Étang 
des Prés de la Chapelle 
Route de Lusignan
La Chapelle-Montreuil 
BOIVRE-LA-VALLÉE 

Étang du Roy  
Rue de l’étang du Roy
Montreuil-Bonnin  
BOIVRE-LA-VALLÉE 

Étang de Mercure 
Rue de l’étang de Mercure 
MASSOGNES 

Zone humide  
Pré de Bouchet 
Rue des Charbonniers  
QUINÇAY 

Étangs de Saint-Martin 
D15 - Varennes 
SAINT-MARTIN-LA-PALLU 

Carnet d’adresses 
sp rt & nature
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Salon peinture et sculpture 
DU 3 AU 5 MAI

Saint-Martin-la-Pallu 
(Vendeuvre-du-Poitou)

Soirée festive
7 JUIN 

Ayron

Journées Européennes 
de l’Archéologie 
DU 14 AU 16 JUIN

Saint-Martin-la-Pallu 
(Vendeuvre-du-Poitou et Varennes)

Journée du Patrimoine 
de Pays et des Moulins 
DU 21 AU 23 JUIN  

Nuit des églises 
DU 22 JUIN AU 3 JUILLET  

Festival Neuvil’en Jazz 
DU 18 AU 20 JUILLET

Neuville-de-Poitou 

Soirée Antique 
aux Tours Mirandes 
13 JUILLET

Saint-Martin-la-Pallu 
(Vendeuvre-du-Poitou)

Festival de Country  
10 ET 11 AOÛT  

Vouillé

Foire aux melons 
25 AOÛT 

Saint-Martin-la-Pallu 
(Vendeuvre-du-Poitou)

Journées Européennes 
du Patrimoine 
21 ET 22 SEPTEMBRE

Festi 86  
SEPTEMBRE / OCTOBRE

Sur le Haut-Poitou 

Le Fié Blues
NOVEMBRE

Neuville-de-Poitou

Temps 
f rts
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Nos bureaux d’information touristique : 
Antenne de Mirebeau

21 place de la République - 86110 MIREBEAU
09 88 33 86 46

Antenne de Neuville-de-Poitou
16 bis place Joffre - 86170 NEUVILLE-DE-POITOU

09 88 33 92 08

Antenne de Saint-Martin-la-Pallu
15 place Raoul Péret - Vendeuvre-du-Poitou

86380 SAINT-MARTIN-LA-PALLU
09 88 33 91 85

Antenne de Vouillé
1 rue Clovis - 86190 VOUILLÉ

05 49 51 06 69

contact@tourisme-hautpoitou.fr
www.tourisme-hautpoitou.fr
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